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Il presente regolamento disciplina la selezione per la partecipazione ai Campionati svizzeri di 
apnea per l’anno 2026. 
 

1. Comitato di selezione 

Il comitato di selezione è composto da almeno tre persone: 

• Responsabile della disciplina 

• Responsabile dello sport di prestazione FSSS 

• Capitano del Team Suisse / Consulente tecnico 

Qualora una delle persone sopra menzionate si trovi in una situazione di conflitto di interessi in una 
specifica procedura di selezione, essa si astiene dalla decisione e viene sostituita, per la decisione 
in questione, da un’altra persona neutrale e tecnicamente qualificata. 

Il comitato seleziona secondo i criteri stabiliti nel presente regolamento. Il comitato ha la 
competenza, con adeguata motivazione, di non selezionare atleti che soddisfano i criteri o, 
eventualmente, di nominare atleti che non li hanno soddisfatti. 

 
2.  Priorità nella selezione 

 
Nel contesto dell’introduzione di un concetto di promozione dello sport di prestazione secondo le 

linee guida dell’organizzazione mantello Swiss Olympic nonché della promozione mirata del Team 

Suisse, i Campionati svizzeri non servono solo come competizione nazionale per il titolo, ma 

anche, insieme a tutte le competizioni AIDA/CMAS, come gare di selezione per il Team Suisse. 

Allo stesso tempo, i Campionati svizzeri vengono volutamente utilizzati come piattaforma di 

scambio e di incontro per conoscere e riunire futuri membri del Team Suisse, al fine di rafforzare in 

modo duraturo lo spirito di squadra, l’identificazione e la cultura sportiva. 

In questo contesto, il processo di selezione per i Campionati svizzeri è prioritizzato come segue 

(per i membri FSSS): 

1. Membri del Team Suisse Outdoor 2025 e/o atleti che hanno presentato candidatura per il 

Team Suisse Outdoor 2026. 

2. Atleti che gareggiano sotto bandiera svizzera e dispongono di una licenza di gara valida 

AIDA/CMAS Switzerland. In caso di elevato numero di candidature, verrà effettuata, se 

necessario, un’ulteriore priorizzazione sulla base dei migliori risultati ufficiali di gara (PB) 

nelle rispettive discipline nel periodo compreso tra l’inizio dei Campionati svizzeri dell’anno 

precedente (23.08.2025) e la scadenza per la presentazione dei risultati ufficiali per la 

selezione (12.06.2026). I PB ufficiali di gara devono essere presentati nella candidatura ai 

Campionati svizzeri su susv.ch. 

3. Qualora, dopo l’applicazione delle due priorità sopra indicate, siano ancora disponibili posti 

di partenza, questi saranno assegnati ad atleti FSSS che gareggiano sotto un’altra 

bandiera nazionale. 

  



 

 

 

 
 

 

3. Requisiti personali dei candidati 

I candidati devono soddisfare i seguenti requisiti: 

• Anno di nascita 2011 o precedente 

• Licenza di gara AIDA valida 

• Appartenenza alla Federazione Svizzera di Sport Subacquei (FSSS) 

• Prova di un’assicurazione contro gli infortuni e malattia valida che copra esplicitamente la 
partecipazione a competizioni di apnea 

• Certificato medico subacqueo valido 
 

4. Lista di partenza e Announced Performance (AP) 

L’ordine di partenza è determinato dalla giuria e dal comitato organizzatore. La suddivisione e 
l’ordine della lista di partenza si basano sull’Announced Performance (AP) dichiarata, sui Personal 
Best (PB) ufficiali e su criteri di sicurezza. 

La registrazione dell’AP è soggetta alle regole AIDA vigenti. In particolare: 

• L’Announced Performance nelle discipline di profondità non può superare di oltre 5 metri la 
profondità raggiunta con successo durante un’immersione in competizione ufficiale o in 
allenamento. La performance annunciata nelle discipline di profondità non può superare di 
più di 5 metri la profondità raggiunta con successo durante un’immersione in competizione 
ufficiale o durante un’immersione di allenamento nei tre mesi precedenti la competizione. 

• Se come riferimento per l’AP viene utilizzata un’immersione di allenamento invece di 
un’immersione ufficiale di gara, questa deve essere indicata con la data (all’interno del 
periodo di selezione) e con il nome di una persona presente che possa confermare 
l’immersione. Il comitato organizzatore si riserva il diritto di verificare tali informazioni con la 
persona indicata. 

• La giuria e il comitato organizzatore possono rifiutare un’AP se la profondità annunciata è 
ritenuta non sicura rispetto alle capacità dimostrate o allo stato attuale dell’atleta. Eventuali 
limitazioni o modifiche dell’AP saranno comunicate per iscritto agli atleti al più tardi al 
momento dell’annuncio dei partecipanti. 

5. Valutazione e classifiche 

• Valutazione delle discipline individuali: La valutazione delle discipline individuali avviene 
secondo il sistema di punteggio AIDA (1 punto per metro). 

• La data di riferimento per i record mondiali AIDA utilizzati negli Overall Rankings è il giorno 
della pubblicazione dei/delle partecipanti ai Campionati svizzeri, ovvero venerdì 19 giugno 
2026. I record mondiali (WR) validi a tale data saranno inseriti sotto forma di tabella nel 
regolamento, comunicati insieme all’annuncio dei/delle partecipanti ai Campionati svizzeri e 
utilizzati come base per il calcolo degli Overall Rankings durante i Campionati svizzeri. 

• Classifiche Overall ponderate: Le classifiche Overall Open e National vengono ponderate 
tramite un coefficiente, per rendere le discipline equamente comparabili. Il coefficiente 
viene calcolato come segue: 
(RP atleta / WR AIDA) * 100 = Punteggio relativo 
Esempio FIM donne: (45m / 105m) * 100 = 42.85 
Il punteggio relativo di ogni disciplina viene sommato per le classifiche Overall Open e 



 

 

 

 
 

 

National. La base del record mondiale AIDA è il record mondiale valido al momento della 
competizione, ufficialmente riconosciuto, della rispettiva disciplina. 

• Nota sulla visualizzazione della classifica: La classifica Overall ponderata sarà visibile nelle 
classifiche della FSSS. Il sistema AIDA indica anch’esso una classifica Overall, ma questa 
non tiene conto della ponderazione e pertanto non è determinante per i Campionati 
svizzeri. Fa fede esclusivamente la classifica Overall della FSSS. 

• Classifiche: I risultati dei Campionati svizzeri sono gestiti secondo la seguente struttura di 
classifica, separatamente per donne e uomini: 

o Open Ranking CNF (tutti i partecipanti) 
o Open Ranking FIM (tutti i partecipanti) 
o Open Ranking CWTB (tutti i partecipanti) 
o Open Ranking CWT (tutti i partecipanti) 
o Open Ranking Overall (tutti i partecipanti) 
o Official Overall National Ranking Swiss Championships Outdoor 2026 

(atleti con licenza di gara AIDA Switzerland valida). L’atleta classificato/a al 
primo posto porta il titolo di “Campione/essa svizzero/a”. 
 

6. Processo di candidatura e scadenze 
 
I candidati interessati sono autorizzati a partecipare al processo di selezione nel rispetto del 
seguente processo: 

 

Entro venerdì 
12.06.2026 

Presentazione entro i termini dei risultati ottenuti finora tramite il processo di 
iscrizione previsto e invio degli eventuali documenti aggiuntivi richiesti. Sono 
considerati i risultati ottenuti tra l’inizio dei Campionati svizzeri dell’anno 
precedente (23.08.2025) e la scadenza per la presentazione dei risultati 
ufficiali per la selezione (12.06.2026). 
 

Venerdì 
19.06.2026 
 

Annuncio dei partecipanti. 

Entro venerdì 
03.07.2026 

Pagamento della fattura. 
 

Entro mercoledì 
19.08.2026 

Inserimento delle Announced Performances. 

 
7. Ricorso 

 
Un reclamo contro la selezione comunicata può essere presentato entro venerdì 26.06.2026 al 
Comitato centrale della FSSS. 
 
 


