
  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Regolamento di selezione 

Squadra nazionale «Team Suisse» Freediving Outdoor 

2026 

  



 

 

 

 
 

 

Il presente regolamento disciplina la selezione della squadra nazionale «Team Suisse» Apnea 
Outdoor per l’anno 2026. Nell’ambito dello sviluppo della disciplina, il regolamento è stato 
volutamente concepito in modo semplice e funzionale. Nel contesto dell’introduzione di un 
concetto di promozione dello sport di prestazione secondo le linee guida dell’organizzazione 
mantello Swiss Olympic, il processo di selezione per le future squadre sarà continuamente 
ottimizzato e perfezionato. 
 

1. Comitato di selezione 
 

Il comitato di selezione è composto da almeno tre persone: 

• Responsabile della disciplina 

• Responsabile dello sport di prestazione FSSS 

• Capitano del Team Suisse / Consulente tecnico 

Qualora una delle persone sopra menzionate si trovi in una situazione di conflitto di interessi in una 

specifica procedura di selezione, essa si astiene dalla decisione e viene sostituita, per la decisione 

in questione, da un’altra persona neutrale e tecnicamente qualificata. 

Il comitato seleziona le squadre secondo i criteri stabiliti nel presente regolamento. Il comitato ha la 

competenza, con adeguata motivazione, di non selezionare atleti che soddisfano i criteri o, 

eventualmente, di nominare atleti che non li hanno soddisfatti. 

 
2. Dimensione della squadra 

 
Il comitato di selezione seleziona per i Campionati del mondo Freediving Outdoor delle 
organizzazioni AIDA e CMAS per l’anno 2026 il seguente numero di membri per sesso: 
 
CMAS: 

• Squadra A «Elite/Senior»: max. 3 atleti 

• Squadra B «Junior/Master»: 1 atleta, con priorità alla categoria CMAS Junior, 
seguita dalla categoria CMAS Master. Se non vi sono candidature in queste 
categorie, il comitato di selezione si riserva il diritto di assegnare questi posti ad altri 
Seniors. 

• Squadra C «Promozione»: un numero di atleti stabilito dal comitato di selezione 
che possono gareggiare per la Svizzera per la promozione dei talenti, ma che non 
sono considerati membri ufficiali del «Team Suisse». 

 
Complessivamente, il «Team Suisse» Indoor 2026 avrà quindi la seguente dimensione: 
 

• Squadra A «Elite/Senior»: max. 6 atleti 

• Squadra B «Junior/Master»: max. 2 atleti, con priorità alla categoria CMAS Junior, 
seguita dalla categoria CMAS Master. Se non vi sono candidature in queste 
categorie, il comitato di selezione si riserva il diritto di assegnare questi posti ad altri 
Seniors. 

• Squadra C «Promozione»: un numero di atleti stabilito dal comitato di selezione. 
 
 
 

 

 



 

 

 

 
 

 

AIDA: 

Tutti gli atleti selezionati per il CMAS Team Suisse possono partecipare anche ai Campionati del 
mondo AIDA per la Svizzera. Se sono disponibili posti liberi per i Campionati del mondo AIDA, 
questi saranno assegnati agli altri candidati che hanno ottenuto i valori percentuali più elevati 
rispetto al record mondiale assoluto (vedi tabella sotto). 
 

3. Requisiti personali dei candidati 
 

I candidati devono soddisfare i seguenti requisiti: 
• Anno di nascita 2011 o precedente 
• Cittadinanza svizzera 
• Licenze di gara valide presso CMAS Suisse e AIDA Switzerland (qualora esista una licenza 

presso entrambe le federazioni) 
• Appartenenza alla Federazione Svizzera di Sport Subacquei (FSSS) 
• Prova di un’assicurazione contro gli infortuni e malattia valida che copra esplicitamente la 

partecipazione a competizioni di apnea 
• Certificato medico subacqueo valido 

 
4. Processo di candidatura 

 
I candidati interessati sono autorizzati a partecipare al processo di selezione nel rispetto della 
seguente procedura: 

1. Dichiarazione personale di candidatura, inclusa la presa d’atto del consenso dell’atleta 
e la conferma che i requisiti per i candidati sono soddisfatti. 
 

2. Presentazione entro i termini dei risultati ottenuti finora tramite il modulo previsto, 
nonché dei documenti aggiuntivi richiesti. Vengono presi in considerazione i risultati 
ottenuti nel periodo compreso tra l’inizio dei Campionati svizzeri dell’anno precedente 
(23.08.2025) e la scadenza per la presentazione del risultato ufficiale per la selezione 
(12.06.2026). Determinante è il risultato ufficiale che si avvicina percentualmente di più 
al record mondiale assoluto della rispettiva disciplina. 
 

 
 

5. Processo di selezione 
 

1. Verifica e accettazione dei risultati presentati. 
 

2. Squadra A «Elite/Senior» 
Per la squadra A può essere selezionata la persona che ha ottenuto, in una delle 
discipline CNF, CWT, CWTB o FIM, il valore percentuale più elevato rispetto al record 
mondiale assoluto. 
 

3. Squadra B «Junior/Master» 
Per la squadra B può essere selezionata la persona appartenente alla categoria Junior 
o Master che ha ottenuto, in una delle discipline CNF, CWT, CWTB o FIM, il valore 
percentuale più elevato rispetto al record mondiale Junior/Master. Qualora non vi siano 
candidature in queste categorie, il comitato di selezione si riserva il diritto di assegnare 
questi posti ad altri Seniors. 



 

 

 

 
 

 

4. Squadra C «Promozione» 
Ogni atleta che presenti la propria candidatura per il Team Suisse entro i termini e 
soddisfi i requisiti per la selezione può essere inserito nella squadra C dal comitato di 
selezione. 

 
6. Scadenze / pianificazione temporale 

 

Entro 
venerdì, 
01.05.2026 
 

Presentazione del modulo di candidatura firmato (dichiarazione di intenti). 

Entro 
venerdì, 
12.06.2026 
 

Presentazione del miglior risultato ufficiale (PB) ottenuto nel periodo definito in 
rapporto al record mondiale assoluto, inclusi i documenti supplementari. 

Venerdì, 
19.06.2026 
 

Annuncio delle squadre selezionate per il Team Suisse. 

A partire da 
lunedì, 
22.06.2026 
 

Consegna del kit di abbigliamento del Team Suisse. 

 
7. Ricorso 

 
Un reclamo contro la selezione comunicata il 29.05.2026 può essere presentato entro il 
05.06.2026 al Comitato centrale della FSSS. 
 


