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Le présent règlement régit la sélection du cadre national « Team Suisse » Apnée Indoor pour 
l’année 2026. Dans le cadre du développement de la discipline, ce règlement a été volontairement 
conçu de manière simple et fonctionnelle. Dans le contexte de la mise en place d’un concept de 
promotion du sport de performance conformément aux directives de l’organisation faîtière Swiss 
Olympic, le processus de sélection des futurs cadres sera continuellement optimisé et affiné. 
 

1. Comité de sélection 
 
Le comité de sélection se compose d’au minimum trois personnes : 

• La personne responsable de la discipline, pour autant qu’elle ne se porte pas candidate en 
tant qu’athlète 

• Le ou la responsable du sport de performance de la FSSS 

• Un ou plusieurs conseillers ou conseillères techniques 
 
Le comité sélectionne les cadres selon les critères définis dans le présent règlement. Il a la 
compétence, moyennant justification appropriée, de ne pas sélectionner des athlètes remplissant 
les critères ou, le cas échéant, de nommer des athlètes ne remplissant pas l’ensemble des 
critères. 
 

2. Taille du cadre 
 
Pour les Championnats du monde d’apnée indoor organisés par AIDA et CMAS en 2026, le comité 
de sélection choisit, par sexe, le nombre de membres suivant : 
 
CMAS : 

• 3 personnes au maximum dans le cadre A «Élite/Senior»: catégorie Senior aux CMAS WM 

• 1 personne dans le cadre B «Junior/Master» : la catégorie Junior est prioritaire, suivie de la 
catégorie Master aux CMAS WM. En l’absence de candidatures dans ces catégories, le 
comité de sélection se réserve le droit d’attribuer ces places à d’autres Seniors. 

• Un nombre de membres du cadre C défini par le comité de sélection, autorisés à concourir 
dans le cadre de la promotion des talents pour la Suisse, sans être considérés comme 
membres officiels du «Team Suisse». 

 
Au total, le «Team Suisse» Apnée Indoor aura donc en 2026 la composition suivante : 

• 6 personnes au maximum dans le cadre A : catégorie Senior aux CMAS WM 

• 2 personnes dans le cadre B : catégorie Junior prioritaire, suivie de la catégorie Master aux 
CMAS WM. En l’absence de candidatures dans ces catégories, le comité de sélection se 
réserve le droit d’attribuer ces places à d’autres Seniors. 

• Un nombre de membres du cadre C défini par le comité de sélection. 
 
AIDA : 
Tous les athlètes sélectionnés pour le Team Suisse CMAS peuvent également concourir pour la 
Suisse aux Championnats du monde AIDA. Si des places restent disponibles pour les CM AIDA, 
celles-ci seront attribuées aux autres candidats ayant obtenu les pourcentages les plus élevés par 
rapport au record du monde absolu (voir tableau ci-dessous). 
 
  



 

 

 

 
 

 

3. Conditions personnelles requises pour les candidat·e·s 
 
Les candidat·e·s doivent remplir les conditions suivantes : 

• Année de naissance 2011 ou plus ancienne 

• Nationalité suisse 

• Licences valables auprès de CMAS Switzerland ainsi que d’AIDA Switzerland (dans la 
mesure où une licence existe auprès des deux fédérations) 

• Adhésion à la Fédération Suisse de Sports Subaquatiques (FSSS) 

• Preuve d’une assurance accident et maladie valide couvrant explicitement la participation à 
des compétitions d’apnée 

• Certificat médical de plongée valide 
 
 

4. Procédure de candidature 
 
Les candidat·e·s intéressé·e·s sont autorisé·e·s à participer au processus de sélection en 
respectant la procédure suivante : 
 

1. Déclaration de candidature personnelle, incluant la reconnaissance du consentement 
de l’athlète ainsi que la confirmation que les exigences requises pour les candidat·e·s 
sont remplies. 
 

2. Dépôt dans les délais des résultats obtenus jusqu’à présent au moyen du formulaire 
prévu à cet effet, ainsi que la soumission des documents complémentaires souhaités. 
Sont pris en compte les résultats obtenus durant la période allant du premier 
Championnat du monde de l’année précédente jusqu’aux Championnats suisses de 
l’année suivante, soit du 18.05.2025 au 15.03.2026. 
 

 
5. Processus de sélection 

 

1. Vérification et acceptation des résultats soumis. 
 

2. Cadre A «Élite/Senior»:  
Pour le cadre A, peut être sélectionnée la personne ayant obtenu, dans l’une des 
disciplines STA, DYN, DYNB ou DNF, la valeur en pourcentage la plus élevée par 
rapport au record du monde absolu. 
 

3. Cadre B «Junior/Master»:  
Pour le cadre B, peut être sélectionnée la personne de la catégorie Junior ou Master 
ayant obtenu, dans l’une des disciplines STA, DYN, DYNB ou DNF, la valeur en 
pourcentage la plus élevée par rapport au record du monde Junior/Master. En 
l’absence de candidatures dans ces catégories, le comité de sélection se réserve le 
droit d’attribuer ces places à d’autres Seniors. 
 

4. Cadre C:  
Toute personne s’engageant définitivement, au plus tard le 15.03.2026, à participer à 
un championnat indoor organisé par AIDA ou la CMAS en 2026, et dont la participation 
a été validée par le comité de sélection, peut être sélectionnée dans le cadre C. 

 



 

 

 

 
 

 

6. Délais / Planification 
 

Jusqu'au 
16.01.2026 

Soumission du formulaire de candidature signé (déclaration d’intention). 

Jusqu'au  
16.03.2026 
 

Soumission des résultats obtenus jusqu’à présent, y compris les documents 
complémentaires. 
 

23.03.2026 
 

Annonce des cadres sélectionnés pour le Team Suisse. 
 

28.03.2026 Remise du kit vestimentaire du Team Suisse lors de l’assemblée annuelle des 
délégués nationaux à Ittigen. 
 

 
7. Recours 

 
Un recours contre la sélection communiquée le 23.03.2026 peut être déposé auprès du Comité 
central de la FSSS jusqu’au 25 mars 2026. 
 


